
МБОУ ПОГРАНИЧНИНСКАЯ СОШ 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 Пришкольного лагеря «Орлята России»  

 с дневным пребыванием детей июнь 2025 год. 
 

 

 

1 день 2  день 3 день 4 день 5 день 6 день 7 день 
День Семьи 

Линейка 

открытия  

«Здравствуй, 

лагерь!» 

 

Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика. 

 

 

 

Инструктаж по 

технике 

безопасности 

(поведения в 

лагере, 

безопасность, 

режим дня, 

санитарные и 

гигиенические 

требования, 

питьевой 

режим) 

 

Игровой час 

«Играю я- 

играют друзья» 

 

«Мы 

здоровички!»  

(диагностика 

детей) 

 

Сбор отрядов, 

подведение 

итогов за день 

Утренняя 

гигиеническ

ая 

гимнастика 

Инструкта

ж на тему: 

«Правила 

дорожного 

движения, 

викторина 

по ПДД. 

Минутка 

здоровья 

«Закаливан

ие». 

Игры на 

свежем 

воздухе. 

Творческая 

встреча 

орлят 

«Знакомьте

сь, это – 

мы!» ( 

выбор 

названия 

отрядов, 

девиза, 

оформлени

я уголка, 

создание 

творческой 

визитки). 

Тематическ

ий час 

«Открывая 

страницы 

интересной 

книги» 

Утренняя 

гигиеническ

ая 

гимнастика 

Минутка 

здоровья 

«Победите

ль 

простуды». 

Инструкта

ж 

«Волшебн

ый солнца 

свет», 

Просмотр 

видеороли

ка. 

 

Игровая 

программа 

«Мы- одна 

команда!» 

(знакомств

о отрядов 

друг с 

другом; 

творческая 

презентац

ия 

визиток, 

названа и 

девизов). 

 

Викторина 

о видах 

спорта. 

 

Конкур 

рисунков 

на тему: « 

Скажи 

«Нет!» 

вредным 

Утренняя 

гигиеническ

ая 

гимнастика 

 

Минутка 

здоровья 

«Правила 

личной 

гигиены». 

 

Инструктаж 

«Что делать, 

чтобы вас не 

укусил 

клещ?». 

 

Малые 

олимпийски

е игры «Мы 

за здоровый 

образ 

жизни!». 

 

Выбор ( 

посредством 

жребия) 

национально

й игры или 

забавы 

народа 

Российской 

Федерации, 

знакомство с 

ней. 

 

«Во что 

играли наши 

предки» - 

час игры на 

спортивной 

площадке. 

 

Сбор 

отрядов, 

Утренняя 

гигиеническ

ая 

гимнастика 

 

Инструктаж 

«Правила 

пожарной 

безопасност

и», 

просмотр 

видеоролика 

 

Минутка 

здоровья 

«Лекарствен

ные 

растения». 

 

Конкур

с 

знатако

в 

«Ларец 

народна 

мудрост

ей». 

 

 

Знакомство 

с устным 

народным 

творчеством 

народов 

России. 

 

Подвижные 

игры на 

свежем 

воздухе. 

 

Подготовка 

к 

инсцениров

ке народной 

Утренняя 

гигиеническ

ая 

гимнастика 

Утренний 

подъём 

Государств

енного 

флага 

Российской 

Федерации 

 

Минутка 

здоровья 

«Будь 

осторожен 

на дороге» 

. 

Викторина 

«Знай 

правила 

дорожного 

движения». 

 

Инсцениров

ка народных 

сказок «Там 

на 

невидимых 

дорожках». 

 

 

Знакомств

о с устным 

народным 

творчество

м народов 

Забайкальс

кого края. 

 

Игры на 

свежем 

воздухе. 

 

Утренняя 

гигиеническ

ая 

гимнастика 

Утренний 

подъём 

Государстве

нного флага 

Российской 

Федерации 

 

 

Минутка 

здоровья 

«Друзья 

Мойдодыра». 

 

 

Чтение 

книги А.П. 

Гайдара 

«Тимур и его 

команда». 

 

Танцевальна

я программа 

«танцуем 

вместе!» 

(Знакомство 

детей с 

национальн

ыми танцами 

России). 

 

Игры 

на 

свежем 

воздух

е. 

Разучивани

е 

национальн

а танце 



Сбор 

отрядов, 

подведение 

итогов за 

день 

привычкам

». 

 

Время 

отрядного 

творчества  

«Мы- 

орлята!»  

 

Сбор 

отрядов, 

подведени

е итогов за 

день 

 

подведение 

итогов за 

день. 

 

 

 

 

сказки. 

 

Сбор 

отрядов, 

подведение 

итогов за 

день. 

 

«Дорогая 

моя 

столица» - 

презентац

ия о Чите. 

 

Сбор 

отрядов, 

подведение 

итогов за 

день 

народов 

России. 

 

Разучивани

е движений 

танцевальн

ого 

флешмоба 

«В ритмах 

детства». 

 

Сбор 

отрядов, 

подведение 

итогов за 

день 

 



 

8 день 9день 

День 

Памят

и 

 

10 день 11 день 12день 

День 

России 

13 день 14день 

День 

профессий 

Утренняя 

гигиеническ

ая 

гимнастика 

Утренний 

подъём 

Государстве

нного флага 

Российской 

Федерации 

 

Минутк

а 

здоровь

я 

«Прави

льное 

питание

». 

 

Игры на 

свежем 

воздухе. 

 

Разучива

ние 

движений 

танцеваль

ного 

флешмоб

а «В 

ритмах 

детства». 

 

Разучивание 

традиционн

ых танцев 

Забайкальск

ого края. 

 

Просмотр 

фильма- 

сказки. 

Утренняя 

гигиеническ

ая 

гимнастика 

Утренни

й подъём 

Государств

енного 

флага 

Российской 

Федерации 

 

Просветитель

ский проект 

«Без срока 

давности» 

Знакомство 

детей с 

великими 

личностями 

России и 

Забайкальск

ого края. 

Военно-

спортивные 

игры 

«Зарничка», 

«Зарница», 

«Орлёнок» 

 

 

Час 

мужества 

«Горячее 

сердце» 

Конкурс- 

смотр строя 

и песни 
«Взвейтесь 

Утренняя 

гигиеническ

ая 

гимнастика 

Утренний 

подъём 

Государств

енного 

флага 

Российской 

Федерации 

 

Минутка 

здоровья 

«Первая 

помощь 

при 

ожогах» 

Конкур 

рисунков 

«Природное 

богатство 

Забайкальск

ого края». 

Создание 

экологическ

ого постера 

и его 

защита. 

Игры на 

свежем 

воздухе. 

 

Сбор 

отрядов, 

подведени

е итогов за 

день 

 

Утренняя 

гигиеническ

ая 

гимнастика 

Утренний 

подъём 

Государств

енного 

флага 

Российской 

Федерации 

 

Минутка 

здоровья 

«Закаливан

ие». 

Посещение 

школьной 

библиотеки. 

Игры на 

свежем 

воздухе. 

 

Сбор 

отрядов, 

подведени

е итогов за 

день 

 

В течение 

дня: 

конкурс 

«Знаток 

русского 

языка» 

Утренняя 

гигиеническ

ая 

гимнастика 

 

Утренний 

подъём 

Государств

енного 

флага 

Российской 

Федерации 

 

Минутка 

здоровья 

«Осанка – 

основа 

красивой 

походки!». 

Фестиваль 

дворовых 

игр/ игр 

народов 

России 

«Липкие 

пеньки»  

(башкирская 

народная 

игра). 

 

Мастер- 

класс 

«Умелые 

ручки». 

  Выставка 

«Азбука 

моей 

страны» 

 

Утренняя 

гигиеническ

ая 

гимнастика 

Утренний 

подъём 

Государств

енного 

флага 

Российской 

Федерации 

 

Минутка 

здоровья 

«Твой 

режим на 

каникулах»

. 

Конкурс 

причесок 

«Коса 

девичья 

краса». 

 

Соревнован

ия по 

футболу. 

 

Знакомство 

детей с 

прикладным 

творчеством 

и народными 

ремёслами 

Забайкальско

го края. 

 

Подвижны

е игры на 

свежем 

воздухе. 

 

Сбор 

отрядов, 

подведени

е итогов за 

день 

 

Утренняя 

гигиеническ

ая 

гимнастика 

Утренний 

подъём 

Государстве

нного флага 

Российской 

Федерации 

 

Минутка 

здоровья 

«Мой 

четвероног

ий друг». 

 

Конкурс 

рисунков 

«Профессии 

моих 

родителей». 

Игра- 

путешествие 

«Профессия 

каждая – 

самая 

важная». 

 

Игры на 

свежем 

воздухе 

 

Игра по 

станциям 

«Профессия 

моей 

мечты» 
 
Сбор 

отрядов, 

подведение 

итогов за 

день 
 



 

Сбор 

отрядов, 

подведение 

итогов за 

день 

 

соколы 

орлами» 

 

Сбор 

отрядов, 

подведение 

итогов за 

день 

 

  

Игры на 

свежем 

воздухе. 

 

Сбор 

отрядов, 

подведени

е итогов за 

день 

 

 

  

 

15 день 16день 

День 

Здоровья и 

Спорта 

17 день 18 день 19 день 20 день 21 день 

Закрыт

ие 

смены 

Утренняя 

гигиеническ

ая 

гимнастика 

 

Утренний 

подъём 

Государстве

нного флага 

Российской 

Федерации 

 

Беседы о 

том, как 

вести себя  

в 

общественн

ых местах 

(библиотеке

, 

кинотеатре, 

музее и др.) 

 

Викторина 

«Без березки 

не мыслю 

России». 

 

Тематиче

ский час 

«Открыва

ем 

Россию». 

Утренняя 

гигиеническ

ая 

гимнастика 

 

Утренний 

подъём 

Государстве

нного флага 

Российской 

Федерации 

 

Минутка 

здоровья  

«Берегите 

глаза». 

 

Беседа 

«Будь 

осторожен, 

избегай 

травм» ( 

медицинская 

помощь при 

ушибах). 

 

Веселые 

старты 

«Витамины 

– залог 

здоровья». 

 

Настольная 

Утренняя 

гигиеническ

ая 

гимнастика 

 

Утренний 

подъём 

Государств

енного 

флага 

Российской 

Федерации 

Праздничн

ая 

танцевальн

ая 

программа 

«В кругу 

друзей». 

 

Костюмирова

нное 

кулинарное 

шоу 

«Шкатулка 

рецептов».. 

 

Просмотр 

фильма 

 

Игры на 

свежем 

Утренняя 

гигиеническ

ая 

гимнастика 

 

Утренний 

подъём 

Государств

енного 

флага 

Российской 

Федерации 

Минутка 

здоровья 

«Развивай 

здоровье и 

выносливос

ть». 

 

Творческая 

мастерская 

«Подарок 

своей 

семье». 

 

Гостинная 

династий 

«Ими 

гордится 

Россия». 

 

Просмотр 

Утренняя 

гигиеническ

ая 

гимнастика 

 

Утренний 

подъём 

Государств

енного 

флага 

Российской 

Федерации 

 

Минутка 

здоровья 

«Закалива

ние». 

 

Большая 

командная 

игра 

«Физкульт

-УРА!». 

 

Время 

отрядного 

творчества 

и общий 

сбор 

участнико

в «От идеи 

– к делу!».  

 

Утренняя 

гигиеническ

ая 

гимнастика 

 

Утренний 

подъём 

Государств

енного 

флага 

Российской 

Федерации 

 

Беседа «Мой 

четвероногий 

друг». 

 

 

Праздничны

й 

калейдоско

п «По 

страницам 

нашей 

книги». 

 

Подготовка 

к празднику 

«Создаем 

праздник 

вместе». 

 

Чтение 

Утренняя 

гигиеническа

я гимнастика 

 

 

Утренний 

подъём 

Государстве

нного флага 

Российской 

Федерации 

 

 

Минутка 

здоровья. 

 

Линейка 

закрытие 

смены 

«Содружес

тво Орлят 

России». 

 

Итоговый 

сбор 

участников 

«Нас ждут 

новые 

открытия!» 

 

Конкурс 

рисунков 

«Мы еще 



Сбор 

отрядов, 

подведение 

итогов за 

день 

 

игра 

«Экспедици

я вкусов». 

Игры на 

свежем 

воздухе. 

 

Сбор 

отрядов, 

подведение 

итогов за 

день 

 

воздухе. 

 

Сбор 

отрядов, 

подведени

е итогов за 

день 

 

фильма 

«Тимур и 

его 

команда». 

 

Сбор 

отрядов, 

подведени

е итогов за 

день 

 

Игры на 

свежем 

воздухе. 

 

Сбор 

отрядов, 

подведени

е итогов за 

день 

 

любимых 

книг, 

рассказ о 

любимых 

произведен

иях. 

 

Занятие 

лепим из 

пластилина. 

 

Игры на 

свежем 

воздухе. 

 

Сбор 

отрядов, 

подведение 

итогов  за 

день. 

вернемся!». 

 

Закрытие 

смены.. 
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